Как узнать сумму своих пенсионных накоплений и где они находятся?
Пенсионные накопления имеются у женщин 1957-1966 г. рождения и мужчин 1953-1966 г. рождения, работавших официально в период 2002-2004 гг., а также у женщин и мужчин, родившихся в 1967 году и позже.
Сейчас взносы на формирование пенсионных накоплений не перечисляются, но сумма накоплений ежегодно увеличивается за счет инвестиционного дохода. Тем, у кого есть пенсионные накопления, хочется знать, сколько же средств уже накоплено, сколько инвестиционного дохода получено, а также, где находятся эти средства — в ПФР или в НПФ. 
Получить информацию о сумме накопленных пенсионных средств можно следующими путями:
1. Через портал Госуслуг.
2. Через Личный кабинет на сайте ПФР.
3. Обратиться лично в Пенсионный фонд, НПФ (если накопления формируются там) или в МФЦ.
4. Через Личный кабинет застрахованного лица на сайте негосударственного ПФ (если накопления находятся там). 

Нужно понимать, что все сведения о накоплениях имеются в Пенсионном фонде РФ, даже если вы формируете накопления в негосударственном фонде (НПФ). Поэтому, если вы не помните, где ваши накопления — в ПФР или в НПФ, можно обратиться в Пенсионный фонд РФ, и вам предоставят всю необходимую информацию. 
Сведения о сумме пенсионных накоплений и наименовании пенсионного фонда указываются в справке о состоянии лицевого счёта. 
На сайте Госуслуги необходимо искать услугу под наименованием «Извещение о состоянии лицевого счета в ПФР».
В личном кабинете на сайте ПФР нужно выбирать услугу «Заказать справку (выписку) о состоянии индивидуального лицевого счёта» в разделе «Индивидуальный лицевой счет».

При заказе вы получите справку по форме СЗИ-ИЛС. Необходимую вам информацию нужно искать в разделе 3.
В справке указано, что пенсионные накопления находятся, к примеру,  в Пенсионном фонде РФ, а инвестируются в ВЭБ РФ — это государственная управляющая компания. Далее указана сумма пенсионных накоплений, сформированных за счет отчисления взносов, а также информация о полученном инвестиционном доходе и сумма накоплений с учетом инвестиционного дохода.

